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El hielo marino del Ártico llegEl hielo marino del Ártico llega a su mínimo anuala a su mínimo anual
Los satélites muestran que el hielo flotante del Ártico se mantuvo muy por debajo de
los promedios antiguos otra vez este verano.

Un satélite observa hielo marino flotante del Ártico, con agua de océano abierto visible entre el hielo.

EE l hielo marino del Ártico alcanzó su tamaño más pequeño del año el 12 de
septiembre, según el Observatorio de la Tierra de NASA y el Centro Nacio-

nal de Datos de Nieve y Hielo. El hielo marino es agua del océano congelada.
Flota alrededor del Ártico, la zona alrededor del Polo Norte.

En ese punto bajo, el hielo cubría cerca de 1.78 million square miles. Los cientí-
ficos llaman a esto el mínimo anual, que significa la cantidad más pequeña de
ese año. El mínimo de 2026 empató con 2008, 2010 y 2025 como el décimo mí-
nimo más bajo en el registro de satélites. Ese registro comenzó a finales de
1978.

Esto importa porque el hielo es parte de un patrón largo. El hielo marino del
Ártico crece durante el invierno oscuro y frío. Por lo general alcanza su tamaño
más grande en marzo. Luego se derrite durante el verano. Ese cambio anual es
normal. Pero los satélites muestran que tanto el hielo de invierno como el hielo
de verano ahora cubren menos océano que hace unas décadas.

Los últimos 20 veranos, desde 2007 hasta 2026, están entre los 20 mínimos de
verano más bajos en el registro de satélites. El clima todavía puede cambiar
mucho en un año. Científicos de NASA dicen que más nubes en la última déca-
da han frenado parte del derretimiento al bloquear la luz del Sol. Aun así, el
hielo de verano se ha mantenido muy por debajo del promedio a largo plazo.
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El tipo de hielo también está cambiando. Parte del hielo marino solía durar más
de un verano. Los científicos lo llaman hielo de varios años. Ahora hay menos
de ese hielo. Una parte mayor del Ártico está cubierta por hielo de primer año,
que se formó durante el invierno más reciente. El hielo de primer año por lo ge-
neral es más delgado. En marzo de 2026, el máximo de invierno empató con
marzo de 2025 como el más bajo en el registro de satélites.

Los científicos siguen el hielo desde el espacio. Los satélites usan sensores pa-
sivos de microondas. Las microondas son un tipo de energía que la Tierra emi-
te de forma natural. El hielo marino emite más de esta energía que el agua
abierta, así que los satélites pueden distinguirlos. Las microondas pueden pa-
sar a través de las nubes. Eso ayuda a los científicos a observar el hielo con
frecuencia, incluso cuando el cielo está nublado.

El Ártico está lejos de la mayoría de los salones de clase. Pero la idea es cono-
cida. Un congelador hace que el hielo crezca. El calor hace que el hielo se en-
coja. En el Ártico, los satélites ayudan a las personas a ver ese cambio a través
de todo un océano.

Escrito a partir del reportaje de NASA.
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PPARA PENSARAR A PENS AR

1.1. ¿Las per¿Las personas deberían prsonas deberían prestar más atestar más atención a un año con un mínimo rención a un año con un mínimo récorécord o ad o a
un patrun patrón larón larggo de muchos añoso de muchos años? De? Defiende tu rfiende tu respuesta.espuesta.

2.2. ¿Qué hace que los sat¿Qué hace que los satélitélites sean una buena herres sean una buena herramienta paramienta para estudiar el hieloa estudiar el hielo
marino del Ártico, y qué podrían tmarino del Ártico, y qué podrían todaodavía no mostrvía no mostrar bienar bien??

3.3. Si tuvierSi tuvieras que eas que explicar esta histxplicar esta historia con algoria con algo de la vida diaria, ¿quéo de la vida diaria, ¿qué
comparcomparación usarías y en qué podría ser engación usarías y en qué podría ser engañosa esa comparañosa esa comparaciónación??

Primaria · miércoles, 7 de octubre de 2026 · © 2026 3andB Inc.

3/6
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HORIZONTALES

22 Grupos de gotitas de agua o pedacitos
de hielo que flotan en el cielo.

44 La cantidad o el tamaño más pequeño
durante cierto tiempo.

66 Una enorme masa de agua salada que
cubre gran parte de la Tierra.

77 Convertido en hielo por temperaturas
muy frías.

VERTICALES

11 El cambio del hielo sólido al agua líquida
por causa del calor.

33 La estación más fría del año.

55 La cantidad o el tamaño más grande
durante cierto tiempo.
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De dónde viene estDe dónde viene estoo

Este artículo se escribió para 3andB a partir del reportaje que aparece abajo. No es una
reimpresión: la redacción es nuestra y los hechos son de ellos.

NASANASA
“Arctic Sea Ice Shrinks to Its 2026 Minimum”

miércoles, 7 de octubre de 2026

miércoles, 7 de octubre de 2026

https://science.nasa.gov/earth/earth-observatory/arctic-sea-ice-shrinks-to-its-2026-minimum/

QUÉ I NCLQUÉ I NCLUYE  EUYE  ESSTE  PTE  PAAQUETEQUETE

El artículo y sus preguntas para conversar, una sopa de letras y un crucigrama.

C O PI AS  Y  USOC OPI AS  Y  USO

Se puede imprimir, copiar y repartir libremente para uso en el aula. Conserve esta página
con el paquete para que el próximo docente vea de dónde salió la noticia.

HaHay más de donde vino esty más de donde vino estoo

Si esta lección corta le funcionó a su clase, nuestros cuadernos completos van más lejos
con el mismo cuidado:

• Unidades completas con edición para el estudiante y para el docente
• Soluciones resueltas de cada ejercicio
• Alineadas a estándares, probadas en el aula, listas para imprimir

VVea las lecciones compleea las lecciones completas en 3andB.comtas en 3andB.com

© 2026 3andB Inc.
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