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La falta de datos sobre mordeduras de serpiente
oculta una crisis sanitaria global

Un nuevo estudio dice que los registros oficiales no incluyen muchas mordeduras de
serpientes venenosas, lo que plantea preguntas dificiles sobre como actuar cuando los

numeros son inciertos.

Una escena de una clinica rural muestra suministros médicos, botas de trabajo y un sendero oscuro entre la hierba que representa el riesgo de
mordeduras de serpiente y el acceso al tratamiento.

n nuevo estudio global calcula que las morde-

duras de serpientes venenosas enferman y
matan a muchas mas personas de lo que muestran
los registros oficiales, especialmente en zonas ru-
rales del Africa subsahariana y Asia del Sur. Segun
un articulo de Phys.org republicado de The Con-
versation, los investigadores revisaron datos de 79
paises y crearon un modelo estadistico para calcu-
lar lo que los sistemas de salud no estan registran-
do. Su conclusidn es clara: al menos 2.1 millones
de personas sufren envenenamiento por serpiente
cada aflo, y el numero real podria ser tan alto co-
mo 7 millones.

El envenenamiento por serpiente significa que el
veneno entrd al cuerpo después de una mordedura
y causd enfermedad; no todas las mordeduras de
serpiente hacen eso. Cuando ocurre el envenena-
miento, puede convertirse en una emergencia mé-
dica. El estudio calcula que las muertes anuales
pueden estar entre 274,000 y 513,000 después de
ajustar por los casos que nunca aparecen en las
estadisticas oficiales. También calcula que mas de
800,000 sobrevivientes cada afio quedan con dis-
capacidades fisicas de largo plazo, incluidas ampu-
taciones y otras limitaciones permanentes.

La razén por la que los numeros son tan inciertos
también es la razdn por la que el problema se ha
mantenido parcialmente oculto. Los investigadores
dicen que mas de la mitad de los paises donde las
serpientes venenosas representan una amenaza no
llevan la cuenta de cuantas personas son mordidas
o envenenadas. En muchas comunidades rurales,
una persona mordida puede vivir a horas de la cli-
nica mas cercana, no tener transporte o buscar
ayuda de un sanador tradicional en lugar de un
hospital. Si ese caso nunca llega al sistema de sa-
lud, tal vez nunca forme parte de un conteo nacio-
nal.

Para llenar esos espacios, los investigadores usa-
ron lo que llaman un modelo geoestadistico, que es
un método para calcular patrones en distintos lu-
gares al combinar datos conocidos con informa-
cion sobre las condiciones locales. En este caso, el
modelo usd estudios publicados, estadisticas hos-
pitalarias y regionales, datos de encuestas comuni-
tarias, clima, variedad de especies de serpientes e
indicadores socioecondmicos, es decir, medidas
relacionadas con los ingresos y las condiciones de
vida. El objetivo no era fingir que se conocia cada
caso faltante, sino calcular un rango probable.
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Ese enfoque crea la tension principal de la historia.
Por un lado, esperar registros perfectos podria sig-
nificar hacer muy poco por las comunidades que
enfrentan un peligro tratable. Por otro lado, los
cdlculos basados en modelos no son lo mismo que
conteos directos, y pueden ser cuestionados si se
les pide a los gobiernos gastar dinero basandose
en probabilidades en vez de casos confirmados. El
estudio ofrece un piso y un techo: un célculo mas
bajo y un posible limite superior. Las personas que
crean politicas todavia tienen que decidir cuanta
confianza es suficiente para actuar.

La carga no esta distribuida de manera uniforme. El
estudio calcula que el Africa subsahariana repre-
senta el 45% de los envenenamientos y las muertes
globales. Segun los investigadores, las personas alli
sufren envenenamiento por serpiente y mueren a
una tasa casi tres veces mayor que la observada
en Asia del Sur. Paises como Nigeria, la Republica
Democratica del Congo y Etiopia enfrentan cargas
altas porque muchas personas viven y trabajan en
zonas agricolas rurales donde las mordeduras son
mas probables.

Los investigadores sostienen que las causas son
estructurales, no accidentales. El Africa subsaha-
riana tiene muchas serpientes venenosas impor-
tantes para la medicina, incluidas las viboras de es-
camas aserradas, las viboras bufadoras, las cobras
africanas y las mambas. Pero el peligro también
viene de las condiciones humanas: los trabajadores
agricolas pueden trabajar sin botas protectoras,
las personas pueden caminar por senderos sin luz
de noche y las clinicas pueden estar lejos o tener
pocos suministros. El antiveneno, el medicamento
creado para contrarrestar el veneno de serpiente,
puede ser demasiado caro, no servir para las espe-
cies locales de serpientes o no estar disponible
cuando se necesita.

Escrito a partir del reportaje de Phys.org.

Eso hace que la mordedura de serpiente sea un
problema de salud y un problema de infraestructu-
ra al mismo tiempo. Es importante tener mejores
suministros de antiveneno, pero también lo son el
transporte, los trabajadores de salud locales capa-
citados y la prevencién basica. Una aldea que no
puede llevar rapidamente a una persona mordida a
recibir tratamiento puede no beneficiarse de un
hospital con suministros que esta a varias horas de
distancia. Una clinica sin personal capacitado pue-
de no usar los medicamentos de manera segura.
Una familia que enfrenta costos altos puede retra-
sar la atencidén hasta que la situacién sea mucho
peor.

La Organizacién Mundial de la Salud ha establecido
la meta de reducir a la mitad las muertes y disca-
pacidades por mordedura de serpiente para 2030.
El nuevo mapa podria ayudar a los gobiernos y a
los socios de salud a decidir dénde colocar antive-
neno, dénde capacitar a trabajadores de atencion
primaria y dénde el transporte de emergencia po-
dria salvar mas vidas. Pero esas decisiones impli-
can intercambios. El dinero gastado en prevenir
mordeduras de serpiente es dinero que no se gasta
en otra necesidad de salud urgente. Los suminis-
tros enviados a una region tal vez no lleguen a otra.

El desafio mas grande del estudio es cémo respon-
den las sociedades al sufrimiento oculto. Los nu-
meros oficiales suelen guiar lo que recibe atencidn,
fondos y presidn politica. Si los nimeros son dema-
siado bajos porque las personas mas pobres y ale-
jadas no aparecen en los datos, el sistema puede
confundir el silencio con la seguridad. Los investi-
gadores sostienen que mejores calculos no resol-
veran por si solos las mordeduras de serpiente,
pero pueden hacer que las partes invisibles de la
crisis sean mas dificiles de ignorar.
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PARA PENSAR

1. ¢Deberian los gobiernos actuar basandose en calculos hechos con modelos cuando los registros
directos estdn incompletos, o esperar datos oficiales mas sélidos antes de cambiar el uso del
dinero y los medicamentos?

Una buena respuesta: Una respuesta sélida debe considerar el riesgo de desperdiciar recursos frente al riesgo de
retrasar la ayuda para las personas que no aparecen en los sistemas oficiales.

2. Siun pais tiene fondos limitados para la salud, ;cdmo deberia equilibrar la prevencion y el
tratamiento de las mordeduras de serpiente con otras necesidades de salud publica?

Una buena respuesta: Una respuesta sélida debe considerar la gravedad, el nimero de personas afectadas, la
posibilidad de prevenirlo, la justicia para las comunidades rurales y el costo de dejar de usar los recursos en otra
cosa.

3. ;Qué tipos de informacién harian que los céalculos del estudio fueran mas utiles para tomar
decisiones en el mundo real, y quién tendria que recopilarla?

Una buena respuesta: Una respuesta sdlida debe identificar datos locales faltantes, como el acceso a clinicas, el
suministro de antiveneno, los lugares de las mordeduras, los costos y los reportes de la comunidad.
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La falta de datos sobre mordeduras de serpiente oculta

una crisis sanitaria global
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La falta de datos sobre mordeduras de serpiente oculta
una crisis sanitaria global
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4
5
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7
8
9
10
HORIZONTALES VERTICALES
1 Personas que pierden la vida por un 2  Situacion grave que requiere accion
evento, una enfermedad o un peligro medica inmediata.
particular. 3 Informacion numerica recopilada y
6  Acciones que se toman para detener un analizada para mostrar patrones.
dafio o enfermedad antes de que ocurra. 4 Enfermedad que ocurre cuando el
7  Condicion duradera que limita la veneno de una mordedura entra al
capacidad de una persona para realizar cuerpo.
actividades cotidianas. 5  Atencion medica destinada a curar,
8 Condiciones de tiempo usuales en un controlar o disminuir una enfermedad o
lugar durante muchos afios. lesion.

9 Extraccion mediante cirugia de toda o
una parte de una extremidad.

10 Medicamento que contrarresta las
sustancias toxicas inyectadas por una
mordedura.
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La falta de datos sobre mordeduras de serpiente oculta

una crisis sanitaria global — solucionario
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La falta de datos sobre mordeduras de serpiente oculta
una crisis sanitaria global — solucionario

'M|{UFE|R|T|E|S °E
M *E S
E N T
R \" A
G E Dl [T
P|R|E|V|E|N|C|I|O|N I R
N E S A
C N T T
‘D|1|s|cla|P|alc|I|D|A|D
A C C M
‘clL|1(m|a I
O S E
AlM[P|U|[T|A|C|I]|O]|N N
T
"WIN|T|I1|V|E|N|E|N]|O
HORIZONTALES VERTICALES
1 Personas que pierden la vida por un 2  Situacion grave que requiere accion
evento, una enfermedad o un peligro medica inmediata.
particular. 3 Informacion numerica recopilada y
6  Acciones que se toman para detener un analizada para mostrar patrones.
dafio o enfermedad antes de que ocurra. 4 Enfermedad que ocurre cuando el
7  Condicion duradera que limita la veneno de una mordedura entra al
capacidad de una persona para realizar cuerpo.
actividades cotidianas. 5  Atencion medica destinada a curar,
8 Condiciones de tiempo usuales en un controlar o disminuir una enfermedad o
lugar durante muchos afios. lesion.

9@  Extraccion mediante cirugia de toda o
una parte de una extremidad.

10 Medicamento que contrarresta las
sustancias toxicas inyectadas por una
mordedura.
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De ddonde viene esto

Este articulo se escribié para 3andB a partir del reportaje que aparece abajo. No es una
reimpresion: la redaccién es nuestra y los hechos son de ellos.

Phys.org

“Snakebites are a far bigger problem than we knew: new study maps the hidden dangers”
Publicado lunes, 12 de octubre de 2026

Consultado el martes, 13 de octubre de 2026

https://phys.org/news/2026-10-snakebites-bigger-problem-knew-hidden.html

QUE INCLUYE ESTE PAQUETE

El articulo con una nota para cada pregunta, una sopa de letras, un crucigrama y el
solucionario de ambos.

COPIAS Y USO

Se puede imprimir, copiar y repartir libremente para uso en el aula. Conserve esta pagina
con el paquete para que el préximo docente vea de dénde salié la noticia.

Hay mas de donde vino esto

Si esta leccidn corta le funciond a su clase, nuestros cuadernos completos van mas lejos
con el mismo cuidado:

= Unidades completas con edicién para el estudiante y para el docente
= Soluciones resueltas de cada ejercicio
= Alineadas a estandares, probadas en el aula, listas para imprimir

Vea las lecciones completas en 3andB.com

© 2026 3andB Inc.
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