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Las manzanas Honeycrisp de crecimiento rapido
crean un nuevo problema en los huertos

Un nuevo estudio dice que la mancha amarga esta relacionada con la tasa de
crecimiento, no solo con el tamafio de la manzana, lo que cambia cuando los equipos

de huerto podrian necesitar actuar.

Manzanas Honeycrisp cuelgan de una rama, incluida una con manchas oscuras de mancha amarga, sobre una linea de riego por goteo.

na nueva investigacion dice que las manzanas

Honeycrisp que crecen demasiado rapido tie-
nen mas probabilidades de desarrollar mancha
amarga, un trastorno que deja manchas oscuras de
tejido muerto en la cascara o la pulpa y puede ha-
cer que la fruta no se pueda vender. Segun
Phys.org, que informa sobre un estudio publicado
en el Journal of Experimental Botany, el problema
no es simplemente que algunas manzanas terminan
siendo mas grandes. El asunto clave es la tasa de
crecimiento mientras la fruta todavia esta en el ar-
bol.

Eso importa porque Honeycrisp es una manzana
comercial importante, y la mancha amarga puede
aparecer o empeorar después de la cosecha mien-
tras las manzanas estan almacenadas. El autor del
estudio, Todd C. Einhorn de Michigan State Univer-
sity, calculd que las pérdidas en EE. UU. de Honey-
crisp por fruta que no se puede comercializar lle-
gan facilmente a decenas de millones de ddlares
cada afo. Para un negocio de huerto, ese no es so-
lo un problema de biologia. Afecta la proporcién de
fruta cosechada que es lo bastante buena para
vender, y afecta las decisiones sobre mano de

obra, riego, poda, almacenamiento y contratos con
compradores.

La mancha amarga se describe como un trastorno
por deficiencia de calcio, lo que significa que el teji-
do afectado no recibe suficiente calcio para desa-
rrollarse normalmente. El calcio no solo es impor-
tante en los huesos humanos; en las plantas, ayuda
a que las paredes celulares y las membranas fun-
cionen. El estudio se enfocé en el xilema, el tejido
vegetal que mueve agua y minerales disueltos ha-
cia arriba por el arbol y hacia la fruta. Si el trans-
porte de calcio por el xilema falla demasiado tem-
prano, la cascara y la pulpa cercana pueden que-
dar con poco calcio aunque al arbol en si no sim-
plemente se le haya “acabado” el calcio.

Los investigadores probaron manzanas Honeycrisp
bajo tres condiciones de crecimiento al cambiar
cuantas manzanas habia en cada arbol y cuantos
recursos estaban disponibles para cada fruta. En
términos de huerto, esto se relaciona con la carga
de cultivo, que es la cantidad de fruta que lleva un
arbol. El estudio usd lo que los cientificos llaman
proporciones de recursos sumidero:fuente. Una
“fuente” es tejido, como las hojas, que produce
azucares mediante la fotosintesis, y un “sumidero”
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es tejido, como la fruta, que usa esos recursos pa-
ra crecer. Las manzanas con una proporcion baja
de sumidero:fuente tenian mas recursos disponi-
bles por fruta, asi que crecieron mas rapido y mas
grandes. Esas manzanas de crecimiento rapido tu-
vieron la mayor incidencia y gravedad de mancha
amarga.

El hallazgo mas claro relacionado con el trabajo es
sobre el momento. En las manzanas de crecimiento
rapido, el transporte por el xilema bajé un 50% ca-
si dos semanas antes de lo que bajé en las manza-
nas de crecimiento mas lento. Esa baja temprana
se relaciond con menos calcio en la cdscara y con
mancha amarga. El estudio también probé manza-
nas con sombra. La sombra ralentizé temporal-
mente el crecimiento; cuando se quité la sombra,
esas manzanas tuvieron aumentos repentinos de
crecimiento, y esos aumentos se asociaron con ta-
sas mas altas de pérdida de transporte por el xile-
ma. En otras palabras, un impulso repentino de
crecimiento puede ser parte del riesgo.

Para las personas que trabajan en huertos, esto
cambia la atencidn de solo clasificar la fruta mala
después de la cosecha a manejar el crecimiento
antes de la cosecha. Poscosecha significa después
de que se recoge el cultivo, y los equipos de alma-
cenamiento todavia importan porque la mancha
amarga puede empeorar alli. Pero el estudio sugie-
re que gran parte del trastorno ya se prepara an-
tes de que las manzanas dejen el arbol. Eso pone
mas responsabilidad en las decisiones de campo
tomadas por productores, administradores de
huertos, asesores de cultivos, técnicos de riego y
equipos que realizan poda o aclareo.

El estudio sefiala estrategias practicas de manejo,
entre ellas el riego oportuno, la poda de raices y
los inhibidores de la fotosintesis. El riego es la apli-
cacion controlada de agua, a menudo mediante li-

Escrito a partir del reportaje de Phys.org.

neas de goteo o aspersores. La poda de raices sig-
nifica cortar algunas raices para cambiar qué tan
fuertemente un arbol absorbe agua y nutrientes y
qué tan vigorosamente crece. Los inhibidores de la
fotosintesis son materiales que se usan para redu-
cir el proceso de produccidén de azucar de la plan-
ta, lo que puede ralentizar el crecimiento de la fru-
ta. Estas no son decisiones casuales. Usar cual-
quier practica de control del crecimiento en el mo-
mento equivocado o con demasiada fuerza podria
reducir la calidad de la fruta por debajo de lo que
los clientes esperan.

Ahi es donde entran las habilidades laborales. El
trabajo no es solo manejar equipo o recoger man-
zanas. Requiere observar el desarrollo de la fruta,
entender los sistemas de las plantas, seguir un
plan de cultivo y llevar registros lo bastante preci-
sos para que un administrador pueda relacionar
una practica de campo con un resultado de alma-
cenamiento semanas o meses después. Una perso-
na contratada para este tipo de operacién puede
necesitar sentirse cémoda con las mediciones, los
tiempos, los sistemas de riego, los procedimientos
de seguridad para materiales de cultivo y la comu-
nicacion entre los equipos de campo y almacena-
miento.

El estudio no ofrece una receta universal para ca-
da huerto, y se enfocé en las manzanas Honey-
crisp. Pero le da a la industria un objetivo mas cla-
ro: controlar la tasa de crecimiento durante el pe-
riodo antes de la cosecha en lugar de culpar al ta-
mafo de la fruta madura después de que ocurre el
problema. Para un cultivo en el que la apariencia,
el sabor y la calidad de almacenamiento determi-
nan el precio, saber cudndo empieza el dafio pue-
de cambiar el horario de trabajo mucho antes del
dia de la cosecha.
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PARA PENSAR

1. Si ustedes administraran un huerto de Honeycrisp, ;cémo evaluarian la decisidon entre buscar fruta
mas grande y reducir el riesgo de mancha amarga?

2. El estudio sefala el manejo antes de la cosecha, en lugar de la clasificacidon después de la
cosecha, como el punto clave de intervencién. ;Qué tipos de cambios en el lugar de trabajo
requeriria eso?

3. Antes de que un huerto adopte la poda de raices, cambios de riego o inhibidores de la fotosintesis,
;qué informacidn necesitaria todavia un administrador responsable?
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Las manzanas Honeycrisp de crecimiento rapido crean un

nuevo problema en los huertos
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HORIZONTALES VERTICALES
2 Una condicién que impide el crecimiento 1 El corte de ramas o raices seleccionadas
o funcionamiento normal. para manejar el tamafio, la forma o el
6 Mantener productos cosechados en vigor de una planta.
condiciones controladas antes de 3 La eliminacidn de parte de la fruta de un
venderlos o usarlos. arbol para que la fruta restante tenga
8 La aplicacion controlada de agua a los distinto acceso a los recursos.
cultivos mediante sistemas como lineas 4 El movimiento de agua, minerales u otros
de goteo o aspersores. materiales a través de una planta.
9 Un mineral que las plantas necesitan 5 Un drea de tierra donde se cultivan
para formar paredes celulares fuertes y arboles frutales para produccion.
mantener tejidos sanos. 7  Tejido vegetal que lleva agua y minerales
10 La recoleccidn de un cultivo maduro de disueltos hacia arriba por un arbol.

las plantas.
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De ddonde viene esto

Este articulo se escribié para 3andB a partir del reportaje que aparece abajo. No es una
reimpresion: la redaccién es nuestra y los hechos son de ellos.

Phys.org

“Costly dead-tissue disorder in apples caused by faster growth rates”
Publicado viernes, 23 de octubre de 2026

Consultado el viernes, 23 de octubre de 2026

https://phys.org/news/2026-10-dead-tissue-disorder-apples-faster.html

QUE INCLUYE ESTE PAQUETE

El articulo y sus preguntas para conversar, una sopa de letras y un crucigrama.

COPIAS Y USO

Se puede imprimir, copiar y repartir libremente para uso en el aula. Conserve esta pagina
con el paquete para que el proximo docente vea de dénde salid la noticia.

Hay mas de donde vino esto

Si esta leccidn corta le funciond a su clase, nuestros cuadernos completos van mas lejos
con el mismo cuidado:

= Unidades completas con edicidn para el estudiante y para el docente
= Soluciones resueltas de cada ejercicio
= Alineadas a estdndares, probadas en el aula, listas para imprimir

Vea las lecciones completas en 3andB.com
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